Attila hun kiraly és a koponyatorzitas

A Magyar Nemzeti Muzeum 2026-os kiallitasa Attilarol

irta: Friedrich Klara

A Magyar Nemzeti MUzeumban idén (2026-ban) januar 23-tdl julius 12-ig
latogathatd az Attila hun kiralyunkat és korat 13 orszag 64 muzeumanak
segitségével bemutatd kiallitas. Eddig kétszer néztem meg.

J6, hogy okostelefonnal lehet fényképezni, a 70 éven fellliek pedig ingyen
latogathatjak. A kidllitasrol készllt egy ismertetd konyv, jé mindségl képekkel,
elfogadhato aron.

Az is jo, hogy Szent Orsolya és a 11 ezer sz(iz allitélagos hunok altali legyilkolasa
résznél a kiallitas rendez8i megmagyardzzak, miért nem igaz ez a torténet,
amelyet sajnos néhany krénikasunk is atvett. Még jobb lenne azonban, ha a
magyarazat a kolni Szent Orsolya templomban is (ahol a hélgyek ereklyéit
6rzik), megjelenhetne tobb vildgnyelven, a Magyar Tudomanyos Akadémia
pedig kérhetné a helyesbités kozzétételét. (A magyarazat mar 1988-ban
megjelent Dids Istvan: Szentek élete c. konyvében a Szent Istvan Tarsulatnal,
de nem kapott nagy nyilvanossagot).

Az is j6, hogy eredetiben lathatunk tébb szép hun diadémot, de mivel ezek ndi
fejdiszek, az csak tévedés lehet, hogy az egyiket egy férfi, méghozza Attila
kiraly fejére festve mutatjak a kiallitok.

Zavaré volt, hogy néha hallani lehetett a mongol torok ,énekeseket”. Ezt a
durva horgést nem lehet éneknek nevezni, a kilfoldi latogatdkban csak a
hunokrdl terjesztett rémtorténeteket erGsiti. Zenekutatdink semmi ilyesmit
nem jegyeztek fel.

A Nagyszéksosi kehely talpan Iévé feliratrol j6 lett volna egy kinagyitott
fénykép a tarléban, mivel néhany jele a magyar rovasirassal alakilag egyezik. A
kiallitast bemutatd konyvben gorog betds feliratnak hatarozzak meg, talan mert
a rovasiras a konyv szerz6i szerint csak a Kr.u. 7-8. szdzadban kerilt a Karpat-



medencébe (166, 168. oldal). Az viszont jo, hogy kozlik Dr. Barath Tibor
torténész, a Kolozsvari Egyetem tanara megfejtését is, aki szerint ez a hun
szOveg magyarul olvashaté.
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A Nagyszéksodsi hun kehely talpan 1évé felirat Barath Tibor
konyvébdl (1968,1997) F.K.

Sajnalatos és hitelrontd, hogy a kidllitas legjobban hangsulyozott,
nyomatékositott része az, hogy a hunok, kiilénosen vezetd rétegilik torzitott
koponyaju volt és 6k is terjesztették el a koponyatorzitas szokasat. A kiallitas
tulajdonképpen a koponyatorzitassal kezd6dik és azzal is végz6dik. Mar a
YouTube-on futd rovid beharangozéban elhangzott, hogy ,,a hun elékel6k
fejiiket mesterségesen torzitottdk... igy megismerhetjiik, hogy hogyan
nézhettek ki valéjaban a hunok”.

A kiallitas latogatoi maguk is torzithatnak ,,online és interaktivan” koponyat. A
gyerekek nagyon élvezték, jokat nevettek, sajnos ezzel az rogzédik benntik,
hogy a hunok torz fejliek voltak és a hun anyukdk igy kinoztak a gyerekeiket.

A hunok koponyatorzitasanak téveszméje a Kr. utani 4. szazadban élt hun
gy(lol6 gorog-romai Ammianus Marcellinus és az 5. szdzadi rémai Sidonius
Apollinaris irasain alapul. EI6bbirél csak annyit, hogy 6t Szentkatolnai Balint
Gabor nagy tuddésunk Hari Janoshoz hasonlitotta. Utébbinak pedig jol fizet6
foglalkozasa az volt, hogy az éppen uralkodd romai csaszarokhoz irt dicséitéd
verseket, s6t egyikiiknek még a lanyat is elvette feleségil. Az akadémiai
torténetiras el6szeretettel hivatkozik rajuk hun témaban, f6ként a
tankonyvekben.



Idézet Ammianus Marcellinustdl: ,,Csecsemd gyermekeik arcdt mélyen
behasogattdk, ardnytalanul nagy fej, szérnyeteg tekintet, két Iabon jaro
vaddllatok...baromi dllapotban élnek...” (Idézi: A. Thierry, 1865, 2001).

Sidonius Apollinaris: ,,E nemzetnél még a gyermekek dbrdzatjdra is, mely
rendesen oly szelid, a borzalom bélyege van nyomva. Csticsban végzédé kerek
tomeg, a homlok alatt két mély lireg, melyekben az ember a szemet alig taldlja,
s aztdn a pofacsontok kézt egy idomtalan lapos dudorodds, im ez a hunok feje...
...az orrczimpdk lapossdgadt polydk eszkozlik, melyekkel az ujsziiléttek dbrdzatjat
leszoritjdk, hogy a sisak, az orrban akaddlyra nem taldlva jobban oda dlljon az
archoz. Az anyai szeretet igy torzitja el igy képezi a haboruba a gyermeket*...a
hunok ujdon sziilott gyermekeik fejein a torzitds két kiilobnbézé nemét
gyakoroltdk. Az elsé az abrdzatot illette. Er6sen megszoritott
vdszonszalagokkal lapitottdk le az orrt és diillesztették ki a pofacsontokat. A
madsodik a koponydn ment végbe, melyet bizonyos kézfogdssal czukor siiveg
mdadjdra elnyujtottak...” (Idézi: A. Thierry)

*GUnyolddoé vélemény a hun anydakrdl, feltételezve hogy a sisak miatt kinoztak
koponyatorzitassal csecsemd@iket.

Ammianus Marcellinus és Sidonius Apollinaris leirasa azonban nem igaz!
Vellik ellentétben két masik torténetird, akik kovetségben jartak a hunoknal,
Thébai Olympiodorosz torténetird és Priszkosz rétor, semmit nemir a
koponyatorzitasrol. Olympiodorosz 412-ben jart Karatonnal, az akkori hun
kiralynal (Attila nagyapjanak testvérénél), Priszkosz pedig 449-ben Attilanal.
Athaladtak a hun teriileteken, hosszabb id6t toltottek naluk, mégsem irtak a
koponyatorzitasrol.

A 2009-ben megjelent Roga hun kirdly c. konyvemben ,, Hun szokds volt-e a
koponyatorzitds” cimmel kilon fejezetet szenteltem ennek a témanak. Leirtam,
hogy olyan foldrészeken is el6fordult, ahol a hunok soha nem jartak, tobbek
kozott a Csendes-Oceani szigeteken, K6zép Afrikaban...és joval a hunok el6tti
idében! Ugyanebben a 2009-es konyvemben irtam le azt is, hogy a
muzeumokban és a konyvekben latott torzitott koponyak alapjan arra a
feltételezésre jutottam, hogy ezekben az esetekben az Ujsziilottkori
agyvérzésnek vagy a csecsemdkori jarvanyos agyvel6gyulladasnak,
agyhartyagyulladdsnak olyan eseteirdl van sz6, amikor az agyat koriilvevd,



védd folyadék a gyulladds miatt nem tud elfolyni, felszaporodik, fesziti a
koponyat, amely ndvekedni kezd, legalabbis, amig a koponyavarratok nem
csontosodnak 6ssze (kb. 10-11 éves kor). Feltételezésem szerint ezt a
novekedést probaltak a régiek erds vaszoncsikokkal, falapokkal szorosan
korbetekerve, korbevéve megakadalyozni. Ezt mashol nem olvastam,
gyogypedagdgiai tanulmanyaim alapjan feltételezem. (A Gyégypedagdgiai
Tandarképzé Féiskola nappali tagozatdn a Kértan is tananyag volt). Tehat a
kisgyermekeknek szenvedést okozd koponyatorzitasi eljaras csak a fenti
betegségek esetében mentegethetd, magyarazhatd. Ha megnézziik ezt a két
koponyat, laikusként is biztosak lehetlink benne, hogy tulajdonosaiknak
kisgyermekként rengeteg fajdalmat kellett elviselnilik.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Elongated skull Hungarian
4. kép. Ladenburgban (Baden) talalt nemesasszony koponydja, national Museum 3.ipg?uselang=hu
amelyet mesterségesen deformaltak (Kr. u. 450) Magyar N i MU , torzitott koponya Mézs-rél
(Lobdengaumuseum, Ladenburg — fénykép: AKG London) (Tolna Varmegye), V. szazad)
V. szazadi, ndi torzitott koponya, V. szazadi torzitott koponya, Mozs,
Landenburg, Németorszag (Tolna vm.) MNM. (Forras: Ceoil)

(Forras: Thompson, 2003)

Bartucz Lajos antropoldgus A praehistorikus trepandcio és orvostérténeti
vonatkozdsu sirleletek cim(i konyvében irja, hogy f6ként gepida (german nép)
sirokbdl kertltek el6 torzitott koponyak, n6ké is, pl. Kis-Zomboron és Széregen,
tehat fiuknal, [danyoknal egyarant alkalmaztdk az eljarast (1936).



Laszlé Gyula régészprofesszor sem a hunokhoz koti a koponyatorzitas
szokasat, hanem a goétokhoz. Az Emlékezziink régiekrél cim( konyvében
olvashatjuk: , A gétok terjesztik el (a Dél - Oroszorszagbol magukkal sodort
aldnokkal egyiitt) azt a szokdst is, hogy a kisgyermeknek pdlydkkal (s néha
deszkalapokkal) elkétik a koponydjdt, ugy hogy az nem tud rendes irdnyban
fejlédni, hanem torz, megnyult formdju lesz” (1979).

Peter Heather egészitette ki Edward Thompson: A hunok cim( konyvét 1991-
ben. Az Uj kutatasi eredményeket figyelembe véve irja, hogy a koponyatorzitas
szokdasa Eurdpa nyugati részén is elterjedt volt és burgund sirokban is talaltak
ilyen koponyakat. ,Ezért az ujabb kutatds nem tesz egyértelmdiien
egyenléségjelet a nép és a szokds kézé.” — vagyis a hunok és a koponyatorzitas
kozé.

A Régészeti nyomozdsok Magyarorszagon 2.0 c. tudomanyos cikkgydjtemény
a Martin Opitz Kiadonal jelent meg, 2019-ben. Toth Gabor antropoldgus lkrek
a godorben és egyéb furcsasdgok c. irdsaban kitér a sulyos kovetkezményekre
is: A gyermek fejét sziiletésétdl évekig igen erds kbtésekkel formdltak. A
nyomdadsfokozddds karositja az agykamra-rendszert, agyi sorvaddshoz,
vaksdaghoz vezethet. Franciaorszdagban a 19. szazadban 45 ezer esetet jegyeztek
fel az orvosok a szegényebb néprétegek tagjai kbzétt, nagy hanyaduknal az
értelmi képesség is csokkent. Ugyanebben az id6ben normandiai orvosok
leirtdk, hogy a kétések miatt kidiilled a csecsemék szeme, orditanak, a ktések
aldl tetvek madsznak eld, a bor elfekélyesedik... hazankban eddig 200 (kettészdz)
kériili a torzitott koponydk szdma.

Toth Gabor egy masik mlivében, a Wosinsky Mor Muzeum évkonyvében irja
(2011): ,,J0zsa Laszlo vizsgdlatai szerint a torzitds szokdsa a honfoglalo
magyarsdg kérében nem volt szokds”. Szamomra ez is azt bizonyitja, hogy a
hunokndl sem volt szokas, mert akkor 6rokl6dott volna.

A francia és normandiai nagy esetszam feltehet6leg agyhartya vagy
agyvel6gyulladas jarvanybdl adddott. A hazai, eddig 200 (kett&szaz) kordili
torzitott koponya jelentls része gepida temet6bdl keriilt el6. Ez a szam
egyaltaldn nem indokolja a néhany éve kezd6dott nagy felhajtast a hunok
,koponyatorzité” tevékenysége koril.



Mivel irdsaimat nem a vildghaldérdl szedem le, kimaradtam az utdbbi évek
eseményeibdl a koponyatorzitdssal kapcsolatban. Korilnézve az ,,online”
térben, meglep6en sok cikket taldltam ebben a témaban régészek,
antropoldgusok, tehat szakemberek tolldbdl. Az irdsok két csoportra oszthatoék,
bar atfedések vannak kozottik.

Az els6 csoport képvisel6i nem hallgatjak el a koponyatorzitas sulyos

egészségkarositd kovetkezményeit, targyilagosak, és a mindezt elszenvedd
kisgyermek irant is részvéttel vannak. Egyik szakember le is irta: ,Mai szemmel
nézve kegyetlen eljarasnak érezhetjiik a koponyatorzitdst, hiszen csak és
kizardlag csecsemdbkorban végezheté el...”

Kovetkezmények, mellékhatasok: A koponyatetd csontjain a szoritékotésnek
megfelel6en a csont elvékonyodik, torékennyé valik. A varratok helye
megvaltozhat, a homlokcsonti varrat nyitva maradhat az egész élet folyaman.
Homlok, halantéklebeny sorvadas. Kinzo fejfajas, hanyas, kancsalsag,
lataszavar, fogazat rendellenessége, hallascsokkenés, tudatzavar, gorcsok,
bevérzések, agysérilések, egész életre kihatd egészségligyi problémak,
személyiségzavarok, csecsemd&kori haldlozas novekedése...

A masodik csoport képviselbi ezeket a sulyos kdvetkezményeket nem emlitik.

Ezekben a régészeti, torténészi értekezésekben nincs részvét a torzitast
elszenvedd kisgyermekek irant.

Ennek a csoportnak véleménye tomoritve:

1. Nem is kéne ezt torzitasnak nevezni, hiszen csak széppé akartak tenni a
fejformat. K6z6s identitastudatot biztositott a kiilonb6z8 népcsoportoknak.
Esztétikai és ritualis okokbdl végezték.

2. Divat, amelyet a hunok hoztak Kdzép-Azsidbdl. A koponyatorzitas hatasara
az arckoponya laposodik és mongoloid jelleg(i lesz. A mongoloid hunok
fennhatdsaga alatt él6knek ez el6nnyel jarhatott. Leirjak, felsoroljak, hogy az
Gskortodl kezdve a 19. szazadig a vilagon mindeniitt volt koponyatorzitas, de
szerintik mégis a hunok terjesztették el.



3. Szerintlik a koponyatorzitas nem jart agykdrosodassal, egészségre karos
kovetkezményekkel. Ebben a csoportban el6fordul korabbi mértékadd
szakemberek, Bartucz Lajos antropolégus, Csalldny Dezs6 régész
véleményének megkérddjelezése, pl. az dltaluk gepiddnak meghatarozott
torzitott koponya atminGsitése napjainkban hun koponyava.

4. Hivatalos vélemény az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Régészettudomanyi
Intézetének kozlése alapjan - részletek: ,, A koponyatorzitds mutatta meg az
Osszetartozadst és tarsadalmi stdtuszt a hun korban... A mesterséges
koponyatorzitdsnak nevezett testmddositd eljdrds Kézép-Azsia, illetve a Fekete-
tenger menti sztyeppei régio iranydbol keleti népcsoportokkal érkezett a
Karpdt-medencébe. De az 5. szazadban — a hun korszakban és az azt kvetéd
évtizedekben — élte viragkordt. A régészeti leletek alapjan ugy tiinik, hogy a
szokdst kiilonb6z6 szarmazdsu és tdrsadalmi statuszu egyének gyakoroltdk.
Széles korii elterjedésében a hun kori elit jatszhatott fontos szerepet. A
koponyatorzitds, azaz a koponydk szandékos deformdldsa csecsemékorban
kezddédott, fiu- és ledny gyermekeknél eqyardnt. A modszer lényege, hogy egy
satuszerl kétéssel alakitottdk, valtoztattdak meg a fej formdjdt. A mesterséges
koponyatorzitds eszkéz a tdrsadalmi identitds létrehozdsdra és fenntartasadra,
valamint rang, etnikai, csalddi vagy mds csoportidentitds kifejezésére (Nemzeti
Kutatdsi, Fejlesztési és Innovacids Hivatal kozlése 2020).

5. A Kiallitasrol kiadott Attila c. konyvbdl: ,,A mesterséges koponyatorzitds a
testmodositas egy latvanyos formdja...Az 5. szdzadban ugyanis a népesség
mintegy 30%-ndl* megfigyelhet6 a mesterséges koponyatorzitds...Egyfajta
vizudlis azonositoként mikddhetett, amely kifejezte a k6zésséghez tartozdst
olyan tdarsadalmakban, ahol a bioldgiai rokonsdg nem feltétlendiil volt
meghatdrozo... Attila haldla és birodalmdnak széthulldsa utdn a szokds is
fokozatosan eltiint”** (Attila — Magyar Nemzeti Muzeum kiadvanya, 2026/30.
oldal).

*A népesség 30%-at béven lefedték a gétok és a gepidak. Bartucz Lajos,
Csallany Dezs6, Laszlé Gyula irasai alapjan f6ként e két german nép alkalmazta



az eljarast.

**E vélemény szerint Attila hun kirdly személyesen is felelds a
koponyatorzitasért, még akkor is, ha szliletése el6tt tobb évezreddel mar
jocskan el6fordult a vilag legtdvolabbi vidékein.

Osszegzés:

A hunok amugy is hosszu b(inlajstromat egy Ujabbal egészitette ki az ELTE
Régészettudomanyi Intézete, eszerint a hunok torzitottak gyermekeik
koponyajat és 6k terjesztették el ezt a szokast. A kiallitas pedig ennek a
nézetnek a széles kdrben vald ismertetését szolgélja. Ugy tlnik, a hunok
megitélésében hivatalos szinten semmi sem valtozott Ammianus Marcellinus és
Sidonius Apollinaris 6ta, azaz kb. 1600 éve. Pedig nem a hunok feje torzitott,
hanem azok az ismeretek, amelyeket az akadémiai torténettudomany sulykol a
hunokral.

2026. 05. 29.

Akit érdekel a Nemzeti Muzeum Attila kidllitdsanak témaja, hallgassa meg Pap
Gabor mlvészettorténész, véleményét is, amely itt érhetod el:

https://www.youtube.com/watch?v=rGy2yjOSuUg

Annak ellenére, hogy mar majusban elkésziiltem ezzel az irassal, a honlapunkra
csak augusztus végén, a kiallitas zardsa utan tettiik fel. Barmi is a véleményem
az akadémiai torténettudomanyradl, a Magyar Nemzeti Mldzeum, mint
intézmény és szellemi érték szent szamomra.

2026. 08. 26.


https://www.youtube.com/watch?v=rGy2yjOSuUg

